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           Uimakoulut 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LIIKUNTATOIMEN RANTAUIMAKOULUT 
MA - PE 15.– 26.7. Miehikkälän ja Virolahden uimarannoilla  
 
PÄIVÄRYHMÄT: 
 

• Myllylampi I -ryhmät klo 9.30 – 10.15, Taavetintie 135, Miehikkälä 
• Myllylampi II -ryhmät klo 10.30 – 11.15 
• Pyyhinlampi klo 12.30 – 13.15, Heijarintie 76, Virolahti 
• Valkjärvi I - ryhmät klo 14.00 – 14.45, Koulutilantie, Virolahti 
• Valkjärvi II -ryhmät klo 15.00 – 15.45 

 
ILTARYHMÄT: 

• Halmaanjärvi I-ryhmät klo 17.00 - 17.45, Kuivalantie 685, Suur-Miehikkälä 
• Halmaanjärvi II -ryhmät klo 18.00 - 18.45 

 
 
Rannalla kokoontuu samanaikaisesti sekä alkeis- että jatkoryhmä. Tarvittaessa ryhmiä muokataan 
osallistujamäärien mukaan. Ryhmä alkaa, jos ilmoittautuneita on vähintään viisi.  
 
Uimakoulun hinta on 15€, ulkopaikkakuntalaiset 20€ (hintaan sisältyy yksi uimataitomerkki). 
Ilmoittautuminen 30.6. mennessä sekä lisätiedot: www.kaakonkaksikkoliikkuu.fi/uimakoulut 
 



Kerho- ja harrastetoiminta 
 
 



Nuorille sekä perheen vanhemmille 

VIROLAHDEN SAMMON JALKAPALLOHARJOITUKSET 
Virojoen tekonurmella. 

 
*2016-2018 – syntyneet 

Aloitus kesäkuun alussa. Lisätietoja ajankohdasta yhteyshenkilöiltä 
Joona Värri 040 5957954 ja Matti Ukkola 040 7630208 

 
*2014-2015 – syntyneet (aloitettu maaliskuussa) 

PE klo 16:45 – 18:00 ja lisäksi kesä-elokuu alustavasti SU klo 16:00 – 17:15 
Yhteyshenkilöt Riku Pirskanen 050 5391840 ja Markku Kiukas 040 5800115 

 
* 2011-2013 –syntyneet (aloitettu huhtikuussa)  

SU klo 16:00 – 17:00  
Yhteyshenkilö Reija Tuominen 040 5103015 

 
* 2010- ja aiemmin syntyneet lukio- ja yläasteikäiset nuoret 

KE klo 17-18, alkaen ke 29.5 
Yhteyshenkilö Jarmo Peltonen 040 5264366  

Lisätietoja: ryhmien vastuuhenkilöiltä sekä www.visafutis.net. 
 

 

MIEHIKKÄLÄN VILKKAAN  
      KAIKILLE AVOIN YLEISURHEILUKOULU 

kesäkauden 2024 aloitus 7.6.2024 klo 16 Suurenkylän urheilukentällä. 
Ilmoittautumiset ennakkoon: 

Petri Oikarinen puh. 050 308 5001, kesän hinta 40 € 
(sis. vakuutuksen) tai vaihtoehtoisesti esitettävä kuitti osallistujan omaehtoisesta vakuutuksesta  

(jolloin hinta 20 €). 

KLAMILAN VEDON OHJATTUA KESÄTOIMINTAA LAPSILLE: 
 

Jalkapallokerho keskiviikkoisin klo 12.30 – 14.00 Klamilan VPK:n kentällä (5.6. alkaen) 
 

Yleisurheilukoulu perjantaisin klo 12.30 – 14.00 Klamilan VPK:n kentällä (7.6. alkaen) 
 
 

Kirkkovenesoudut tiistaisin ja torstaisin klo 17.30 – 19.00 Klamilan satamasta 
Tavoitteena osallistuminen Sulkavan Soutuihin.  

Kaikille avoimet kuntosoudut jatkuvat heinäkuussa Sulkavan jälkeen. 
 

Klamilan Vedon yhteispyöräilyt keskiviikkoisin, lähtö klo 18.30 Pyölinmäeltä 
 

Naisten Kuntoklubi on naisten kuntokerho, johon voi osallistua ikää ja kuntoa katsomatta 
Miehikkälä – Virolahti – alueella. Mottona hauskuus, hiki ja yhdessä tekeminen. Liity mukaan 

Instagram -tilin (naistenkuntoklubi) kautta tai ota yhteyttä: Krista Kiviharju, puh. 044 2503099 
 



Omatoimisen liikkumisen kampanjat 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

LASTEN PYÖRÄVAELLUS VIROJOELLA  
8.6. – 1.9.2024 
Lasten pyörävaelluksessa rasteja on 14 kpl Virojoella ja lähialueella. 
Kartta julkaistaan kesäkuussa Virojoen kyläyhdistyksen sivuilla 
www.virojoki.fi. Pyörävaelluksen kortteja saa rastipisteiden 
laatikosta Virolahden kirjastosta ja apteekista.  
 

MIEHIKKÄLÄN JA VIROLAHDEN PYÖRÄVAELLUS  
9.5. - 30.9.2024  
Pyörävaelluksen ideana on kerätä kauden aikana rastikohdeleimoja /-koodeja 
pyörävaelluksen korttiin. Rastikohteita on kaikkiaan 25 eri puolilla Miehikkälää ja 
Virolahtea. Lisätietoa: www.kaakonkaksikkoliikkuu.fi/pyoravaellus 
Pyörävaelluksessa huomioidaan alle 12-vuotiaat osallistujat pienemmillä 
leimamäärillä: 

• Kolmella leimalla saa kunniakirjan ja pääsee arvontaan 
• Viisi leimaa keränneet palkitaan 

LASTEN PYÖRÄVAELLUS  
KLAMILASSA 1.5.- 31.8.2024  
Myös Klamilassa pääsee lasten pyörärasteille.  
Rastikortteja löytyy kahvila Kujansuusta,  
Uuno Klamin tie 66. 

VIIKON VETO! 
Sunnuntai-iltaisin Klamilan hiihtomajan ilmoitustaululle 
ilmestyy Viikon Veto! – haaste, jonka voi käydä 
suorittamassa seuraavan viikon aikana omaan tahtiin 

KUNTOPORRASKISA 2024  
Tulevana kesänä kiivetään maaseudun huipulle: 
kuntoporraskisa käynnistyy Virojoella 30. toukokuuta  
 
EU:n maaseuturahoitus haastaa kaikki nousemaan 
kuntoportaita tulevan kesän aikana. 
Osallistumalla voit auttaa Virojoen kuntoportaat 
valtakunnallisen kilpailun voittoon – ja samalla 
saat roppakaupalla terveyshyötyjä.  

Jokainen nousu lasketaan – kaikkiin kisassa oleviin 
portaisiin on asennettu mittari, joka laskee portailla tehdyt 
nousut ajalla 30.5. – 30.9.2024. Kilpailussa on mukana 18 
portaat eri puolelta Suomea. Voittajaportaille on luvassa 
kaikkia alueen asukkaita liikuttava palkinto! 

Portaissa viihtyy koko perhe, sillä 
portaiden ympäristössä riittää pienillekin 
touhuttavaa ja retkeilyn tunnelmaan 
pääsee helposti. 
 
Katso lisää: www.maaseutu.fi 



Tapahtumia lapsille 
Kesäkuu: 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

KOKO SEURAKUNNAN 
JUHANNUSJUHLA      
juhannusaattona 21.6.  
klo 14.00 – 18.00 Lypsyniemen 
leirikeskuksessa  
 

TUNTEET HUKASSA –  
LASTEN METSÄSEIKKAILUT 
Virojoen Lapinvuorella 
 
18.6. klo 9.30 – 12.00 v. 2016 - syntyneet 
19.6. klo 9.30 – 12.00 v. 2017 - syntyneet 
Hinta 10 €/ lapsi, mukaan mahtuu 8 
lasta/ ryhmä. 
Metsäseikkailu opettaa erilaisia tunteita 
ja niiden ymmärtämistä sekä luonnon ja 
eläinten kunnioittamista tarinallisessa 
muodossa. Ilmoittautumiset ja lisätietoja 
9.6. mennessä Jaana Kuntsi/ 
LuontoLOVE, kuntsijaana@gmail.com 
(muista mainita lapsen syntymävuosi) 

ORIVARSOJEN LAITUMELLA LASKU SU 2.6.  
klo 11 alkaen Suur-Miehikkälässä (Haukniementie 41), 
Liput 8€, alle 10 -vuotiaat ilmaiseksi 

Katso tarkempi ohjelma: www.virojoki.fi 
 

BUNKKERIMUSEON  
IHMEELLINEN ELÄIN  
 
18. kesäkuuta voi Virolahden 
Bunkkerimuseolla osallistua 
erikoiseen taideseikkailuun… 
 
Seikkailu kestää kolme tuntia  
(klo 13-16) ja sopii n. 7v. alkaen lapsille 
jotka nauttivat tarinoista, käsillä 
tekemisestä ja yhdessäolosta. 
 
Omat eväät mukaan.  
Seikkailun hinta 59 € sisältää 
materiaalit ja alv 24 %  
(Sisaralennus 10 % toisesta tai useammasta 
saman perheen lapsesta) 
 
Max 10 osallistujaa.  
Ilmoittautumiset  
laisi@hotmail.com 
 
 
 

mailto:kuntsijaana@gmail.com
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Heinäkuu: 
 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

Elokuu: 
 

 
 
 

 
www.kauppa.miehikkälä.fi  
www.visitvirolahti.fi 

MINI TRIATHLON –KILPAILU 6.7. klo 11.00 
Miehikkälän Myllylammella.  
Matkat: uinti n. 400 m, pyöräily n. 15 km, juoksu 3 km. 
Ennakkoilmoittautumiset 1.7. mennessä: petrioikarinen@gmail.com, ilm. 
mahdollisuus myös paikan päällä tunti ennen kilpailun alkua 
Sarjat: kilpasarja ja kuntosarja, varustus vapaa. 
Järjestäjä ei vakuuta kilpailijoita. 

Kaakon Kamarimusiikki 
PEKKA JA SUSI – KOKO PERHEEN KONSERTTI 
3.7. klo 10.00 Virojoen koulun salissa 
Rakastettu Sergei Prokofjevin musiikkisatu 
pianosovituksena ja digitaiteella kuvitettuna. Liput: 10 € 
Tuomas Turriago, piano  
Ulla Laisi, kertoja ja taiteilija 
 

PIKKUKYLIEN PIKKUMARKKINAT LA 29.6.2024  
KLO 10-16 SUUR-MIEHIKKÄLÄN SEURANTALOLLA 

Mukana mm.  
Pikku Myyn jymy-yllätys – esitykset, kotieläinpiha, polkuautot  
ja Haminan Teinisirkus.  
Paikalle myös bussikuljetus. 
Lisätietoja: www.kauppa.miehikkala.fi 

KOKO KANSAN YLEISURHEILUKISAT 17.8. Suurenkylän kentällä 
Sarjoja kaikille ikään ja sukupuoleen katsomatta. 
järj. Miehikkälän Vilkas ja Naisten Kuntoklubi 

NUORTEN MENOPÄIVÄ MIEHIKKÄLÄSSÄ 
LA 29.6.2024 KLO 13.00 - 15.00, MYLLYLAMMEN LAVA 
Ohjelmassa DJ Jonzan show, Mika ”Immu” Ilmen vierailu. 
Paikalla on myös Walkers-auto Wauto Haminasta. 
Miehikkälän nuorisovaltuusto pitää buffettia.  
Nuoret, tulkaa joukolla paikalle nauttimaan rennosta menopäiväiltapäivästä. 
Taidepäivään mahtuu 10 osallistujaa. 
 

OPI PIIRTÄMÄÄN HEVONEN -taidepäivä 28.6. 
Ravijärven Hevostilalla  
Tiedustelut ja varaukset: 
ravijarven.hevostila@hotmail.com 
Taidepäivään mahtuu 10 osallistujaa. 
 

Lisää kesätapahtumista sekä erilaisista 
kesäaktiviteeteistä  
kuntien alueella: 
www.kaakonkaksikkoliikkuu.fi  
www.kauppa.miehikkala.fi 
www.visitvirolahti.fi 
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